
 

 

 

Programme  
📢 IMPORTANT : 
✍ Inscriptions recommandées sur 🌐 www.atipa.fr 
📲 Contact WhatsApp / Téléphone : +594 694 28 70 30 
📍Espace Atipa Guyane, 7 rue du Chat Margay, Lotissement les Cèdres 97300 Cayenne 

 
 
 

🎉 Lundi  31 mars: Ouverture & Immersion dans l'Autisme 

• ⏰ 9h - 14h : Portes ouvertes & découverte interactive 
o 🏡 Présentation de l’association et de ses actions. 
o 🕶 Expérience en réalité virtuelle : « Dans la peau d’un autiste ». 
o 🤝 Exemples d’exercices de co-régulation. 

• 🌙 17h - 19h : Soirée du Lien – Groupe de parole  
o 🧩 Thème : Co-régulation et connexion parent-enfant 
o 📺 Support : Vidéo de Caroline Peters et discussion ouverte. 

https://www.abainstitut.fr/ 

 

🌈 Mardi 1er avril : Expériences Sensorielles et Communication 

• 🍽 12h - 14h : Déjeuner Chodyé Kontré (repas partagé où chacun apporte un plat 
pour tous). 

• 🎨 14h - 17h : Atelier interactif & mises en situation 
o 🎭 Activités sensorielles adaptées aux besoins des enfants et adultes autistes. 
o 💬 Atelier sur la communication alternative (pictogrammes, PECS, CAA, etc.) – 

à confirmer. 

 

🧩 Mercredi 2 avril : Multi- activités parents-enfants  

🎈 9h - 12h : Matinée multi-activités 

o 🎲 Jeux adaptés, activités artistiques et sensorielles pour les enfants. 
o Atelier parents-enfants : partage d’astuces et moments ludiques. 

• 🍽 12h - 14h : Déjeuner Chodyé Kontré (repas partagé). 
• 🎨 14h30 - 16h30 : Assemblée Générale Atipa Autisme 



 

 

 

🔎 Jeudi 3 avril: Échanges et Inclusion  

🧠 9h - 12h : Atelier immersif & échanges 

o 🕶 Expérience en VR : « Dans la peau d’un autiste ». 
o 🌍 Atelier sur la sensorialité et la perception des personnes autistes. 

• 🍽 12h - 14h : Déjeuner Chodyé Kontré (repas partagé). 

• Jeudi 3 avril. Ciné-débat avec le CRA,  
o autour du film « Pénélope mon amour »,  
o à 18 heures à l’Eldorado, à Cayenne. Gratuit. 

 

🤝 Vendredi 4 avril : Projection spéciale et Visio-échange 

• 🍽 12h - 14h : Déjeuner Chodyé Kontré (repas partagé). 
• 🎬 14h - 17h : Projection du film « En attendant Zorro » : Un espoir pour les parents 

de jeunes autistes 
o 🎥 Séance spéciale avec visio-échange avec Sarah Moon Howe, la réalisatrice, 

Lucas, l’un des héros du film et Caroline Peters, fondatrice de l’Institut ABA, 
créatrice du programme « Communiquer pour progresser » 

o  

• 🌙 17h - 19h : Soirée du Lien – Groupe de parole avec Solène Carnet, psychologue 
spécialiste Autisme ACC-A 

o 🛠 Thème : Saisir les opportunités d'enseignement  
o 📺 Support : Vidéo et discussion libre. 

•  

 

 

 



 

 

🌿 Samedi 5 avril: Atelier de Salon pour les Parents d’Enfants Autistes : 
Transformer son quotidien en moments deprogrès et de complicité1 

  Avec Solène Carnet Psychologue ACC-A, RDI 

• ☀ 10h - 17h : atelierconçu pour vous aider à intégrer naturellement les principes de l’ABA 
et du RDI dans votre vie de tous les jours. 

o 🎯 Objectif : Sortir du schéma où soit vous répondez aux demandes de votre 
enfant, soit vous attendez qu’il obéisse aux vôtres. Découvrez comment créer 
unevéritable coopération, où votre enfant prend plaisir à participer aux 
activités quotidiennes simplement pour le bonheur de faire ensemble. 

o 🍽 Cuisiner, faire les courses, jouer, ranger, vider le lave-linge ou le lave-
vaisselle…Ces tâches du quotidien peuvent devenir de véritables opportunités 

o d’apprentissage, renforçant la connexion entre vous et votre enfant tout en 
o stimulant son développement. 
o 🛠 Mise en pratique immédiate : Grâce à des exercices en binôme et des jeux 

de rôle, vous expérimenterez concrètement les stratégies enseignées, pour 
les appliquer dès votre retour à la maison et observer des progrès immédiats. 

 

🌿 Dimanche 7 avril : Journée Détente & Bien-être 

• ☀ 10h - 17h : Sortie en plein air pour les familles 
o 🎉 Jeux libres, barbecue, détente. 
o 🧘 ♀ Atelier bien-être. 

 
 

 

💙 Cette semaine est l’occasion pour les personnes autistes et leurs proches de se retrouver, 
d’échanger et de sensibiliser ensemble le grand public à l’inclusion et à la diversité 
autistique. Un programme interactif, convivial et enrichissant pour tous ! 

✨

 

Merci	à	nos	partenaires	

 

 
1 Programme créé par Caroline Peters https://www.abainstitut.fr/ 


